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24 Partecipanti per edizione 

PROGRAMMA 

Prima giornata 

Dalle ore alle 

ore 

 

Durata 
 

DETTAGLI 
Metodologia 

Didattica 

Docente e 

sostituto 

8:00 – 8:30 30 min Registrazione partecipanti   

 

8:30 – 09:00 
 

30 min 
 

Introduzione ed obbiettivi del corso 
Lezione 

frontale 

Dott. S. 
Mastrobattista 
Dirigente Dip. 
Cure Prim. 

 
09:00 – 10:00 

 
60 min 

Cenni di anatomia e fisiologia 

dell’apparato digerente ed urinario. 

Classificazione delle stomie enteriche ed 

urinarie e loro fisiologia 

 

Lezione 

frontale 

 

D.ssa M. Buzzi 

D.ssa M. Altobelli 

Stomaterapiste 

10:00 – 10:30 30 min 
Le complicanze precoci e tardive del 

complesso stomale:riconoscerle e gestirle 
Lezione 

frontale 

D.ssa A. Del 
Missier 
Stomaterapista 

10:30 – 11:00 30 min COFFEE BREAK   

 
11:00 – 11:45 

 
45 min 

Le alterazioni della cute peristomale: 

riconoscerle, prevenirle e curarle. Cenni 

sull’utilizzo delle medicazioni avanzate in 

stomaterapia 

 

Lezione 

frontale 

 

D.ssa A. Del 

Missier 

Stomaterapista 

 
11:45 – 12:30 

 
45 min 

Il nursing perioperatorio del paziente 

candidato ad intervento chirurgico con 

confezionamento di stomia: dal colloquio 

e disegno preoperatorio alle dimissioni. 

 

Lezione 

frontale 

 
D.ssa A. Palermo 

Stomaterapista 

 

12:30 – 13:30 

 

60 min 

I dispositivi di raccolta e gli accessori per 

la gestione dei diversi tipi di stomia 

Lezione 

frontale 
Dott. A. Pugliese 

Stomaterapista 

13:30 – 14:30 60 min Pausa pranzo   

 

14:30 – 15:00 

 

30 min 

Gli orientamenti dietetici per i pazienti 

stomizzati: i consigli del nutrizionista 

Lezione 

frontale 
D.ssa R. Parisella 

Dietista 

15:00 – 15:30 30 min Le principali problematiche psicologiche: Lezione D.ssa M. Carfagna 
Psicologa 

  come aiutare il paziente stomizzato al 

ritorno ad una vita normale (alterazione 

dell’immagine corporea, vita lavorativa e 
sociale, sport, vita di coppia) 

 
frontale 
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15:30 – 16:00 
 

30 min 
Diritti ed informazioni al paziente 

stomatizzato 
Lezione 

frontale 

Dott. S. 

Mastrobattista 

Dirigente Dip. Ass. 

Prim. 

 

16:00 – 16:30 

 

30 min 

Organizzazione e gestione di un 

ambulatorio infermieristico con 

servizi dedicati al portatore di 

stomia 

Lezione 

frontale 

Dott. I. Giuliani 

Dirigente Dip. 

Ass.Prim. 

16:30 – 17:00 30 min 
Gruppo esperienziale: strumenti di 

gestione del carico emotivo 
Role Plaiying 

D.ssa C. Visone 
Psicologa/libero 
professionista 

17:00 – 17:30 30 min 
Chiusura dei lavori e verifica 

dell’apprendimento con test valutativo 

  

 

Seconda giornata 

 
In seconda giornata si svolgerà un corso teorico-pratico, per gruppi di 4 discenti  della durata  di 

un turno di lavoro, presso l’ambulatorio infermieristico (che offre un servizio stomaterapico il  
martedì di ogni settimana) del P.O. S. Giovanno di Dio (Fondi LT). 

 

Gruppo 1 

Martedi 

8/11/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 

Gruppo 2 

Martedi 

15/11/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 

Gruppo 3 

Martedi 

22/11/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 
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Gruppo 4 

Martedi 

29/11/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 

Gruppo 5 

Martedi 

6/12/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 

Gruppo 6 

Martedi 

13/12/2022 

08:00 – 13:00 

 

 

 
5 ore 

Esercitazione pratica presso 

ambulatorio :valutazione clinica del 

complesso stomale con utilizzo 

della scala S.A.C.S., corretta 

apparecchiatura della stomia, 

illustrazione ed apprendimento 

della tecnica dell’irrigazione 

transtomale. 

 

 

Formazione sul 

Campo ed 

esercitativa 

 

 

Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 

13:00 – 13:30 
 

30 min 
Valutazione dell’apprendimento sul campo 

con compilazione di una scheda valutativa 
a discrezione del tutor. 

 Tutor: D.ssa L. D’ 

Angelis 

Stomaterapista 

 
Tipologia Evento: 
Partecipazione a Gruppi di lavoro/studio, di Miglioramento. 
 

Responsabile Segreteria Organizzativa: 
  
Cognome Giuliani  
Nome: Ivano 
Telefono: 6530 
E-Mail: professionisanitarie.dap@ausl.latina.it 
Il responsabile della segreteria organizzativa si occuperà di informare tutti i coordinatori dove sono pre-
senti poliambulatori infermieristici al fine di reclutare 1 o 2 unità per ogni edizione e per ogni servizio inte-

ressato all’ acquisizione di tali competenze. 
Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo: CPSI 
 

 

 


